
NP-JP-ACA-BROC-190002-P2309N
 改訂年月2023年9月（MKT）

抗生物質は病気を引き起こす悪い菌だけでなく、
腸内のバランスを保っている菌も殺してしまうこ
とがあり、このバランスがくずれると下痢の症状
をおこしやすくなります。便がゆるくなった場合、
以下を参考に対応してください。

もう少し様子をみましょう。このお薬を飲みきって
ください。心配な場合は、自らの判断でお薬を飲む
のをやめず、医師に相談してください。

1日1～2回程度の下痢の場合

このお薬を飲むのをやめて、すぐに医師に相談して
ください。診察の際に下痢をしてお薬を中断した
ことを必ず伝えるようにしてください。

1日4～5回以上、
しかも水のような下痢をしてしまう場合

もう少し様子をみましょう。このお薬を飲みきって
ください。

下痢ではないが、便がゆるくなった場合

食品に混ぜて服用する場合

混ぜると飲みやすくなるもの
特に飲みやすくなるもの 飲みやすくなるもの

オレンジ
ジュース プリン

ヨーグルト

チョコレート
アイスクリーム

バニラ
アイスクリーム

● 上記の食品とは服用のたびに混ぜ合わせ、ただちに服用してください。

注）水に溶かしたお薬の飲み合わせを示したものです。

症状が改善しても、医師に指示されたとおり、そのまま服用を続けて
ください。

ストロベリークリームのフレーバーです。

その他、お薬の飲ませ方などでご不明な点は、主治医または薬剤師に
ご相談ください。

乳酸菌飲料アップル
ジュース ミルク

混ぜると飲みづらくなるもの

このお薬の服用により、
便がゆるくなることがあります

を服用される患者さんへ



1回量を空のコップに入れ、
水に溶かして速やかに
服用してください。

保管中にお薬が分離することがありますが、効果には問題あり
ません。
保管中にお薬が白色から帯黄白色へと変化することがあり
ますが、効果には問題ありません。

開封する前に包数を確認して、開封した
お薬は必ず飲みきってください。

食品に混ぜて服用する場合には、
表ページを参考にしてください。

飲みきれる
適量の水を注いで
かき混ぜます。

お薬の開封方法

服用にあたって

【分包の場合】
お薬の保管方法

このお薬は、必ず冷蔵庫（冷蔵室）に保管してください。

服用にあたって

【ボトルの場合】

※お薬の袋を手で勢いよくちぎって開けよ
うとすると、お薬が飛び散ることがあり
ます。

開封する前に、お薬を指で軽くつまみ
上げ、分包を平らなところでトントンと
2～3回落とし、分包内のお薬を下にま
とめます。

1

服用の前に毎回必ず、お薬が泡立たない程度に容器をよく
振りまぜます。

1

お薬を開けるときは、飛び散らないよう
に、ハサミを使って、静かに開封してくだ
さい。

2

指示された1回服用量を容器の目盛り（1回服用分）で確認し、
計量カップ等に量り取ります。

2
※お薬を粉のまま飲むと、
　細かな粉末のため、
　むせることがあります。

（お子さんの手の届かない冷蔵庫（冷蔵室）内の場所に保管して
ください。）

2～3cm
トン
　トン


